


بما صح من الأذكار عن  النبي المختار 
) أذكــار الصــباح والـمســاء والـنوم (

جمع وإعداد اللجنة الثقافية فـي

راجعه
ا.د / فلاح بن إسماعيل مندكار

الأستاذ فـي كلية الشريعة بجامعة الكويت

ا.د / حمد بن محمد الهاجري
رئيس قسم الفقه المقارن فـي كلية الشريعة بجامعة الكويت

د / محمد هشام طاهري أبوصلاح

سلسلة طباعة الكتب السلفية )4(
الطبعة السابعة )طبعة منقحة ومزيدة(

☺
تذكــير الأخــيــار

مبرة الهدى الخيرية



حقوق الطبع محفوظة لكل مسلم



3

☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

E

ونستغفره،   ، ونستعينه   ، نحمده   ، لله  الحمد  إن 

ونعوذ بالله من شرور أنفسنا، ومن سيئات أعمالنا، 

هادي  فلا  يضلل  ومن  له،  مضل  فلا  الله  يهده  من 

 ، له  شريك  لا  وحده  الله  إلا  إله  لا  أن  وأشهد   ، له 

عليه  الله  صلى   ، ورسوله  عبده  محمدا  أن  وأشهد 

وعلى آله وصحبه وسلم تسليما كثيرا .

أما بعد ،،،

فإن ذكر الله - جل وعلا - من العبادات الميسورة 

التي لا عناء فيها ولا تعب ، وتتأتى للعبد في معظم 

أحواله ، ومع سهولتها ويسرها فهي عظيمة الأجر، 

جليلة القدر ، قال تعالى : بز  ۇ  ۇ  
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

ۋ   ۋ   ۇٴ   ۈ   ۈ   ۆ   ۆ    
ۅبر. ] الأحزاب : 35 [ .

ی   ی   ئى   ئى   بز  تعالى:  الله  وقال 

ی  ی  ئج  بر. ] الأحزاب : 41[ .

 وعـن أبي الـدرداء  قـال: قـال رسـول 
الله ☺: » ألا أنبئكم بخير أعمالكم وأزكاها عند 

مليككـم ، وأرفعهـا في درجاتكم، وخري لكم من 

إنفـاق الذهـب والـورق ، وخري لكم مـن أن تلقوا 

عدوكم فتضـربـوا أعنـاقهـم ويضـربـوا أعنـاقكم، 

قالـوا : بىل ، قـال ذكر اللـه تعالى. فقـال معاذ بن 

 جبل  : ) ما شـئ أنجـى من عذاب الله من

ذكر الله«. ))). 

)1(   رواه الترمذي وصححه الألباني )3377( 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

النبــي  عــن    مـــوسى  أبي  وعــــن 

ــذي  ــه والـ ــر ربـ ــذي يذكـ ــل الـ ــال: ) مث ☺ قــ

ــت()))؛ وفي  ــي والمي ــثل الحـ ــه مـ ــذكر ربـ لا يـ
روايــة لمســلم ) مثــــل البـــيت الــــذى يذكــر 

ــل ــه مث ــه في ــر الل ــذى لا يذك ــت ال ــه والبي ــه في  الل

الحى والميت ( ))). 

وعــن عبــد اللــه بــن بــر  أن رجــا قال 

يــا رســول اللــه إن شرائــع الإســام قد كــرت علي 
فأخــرني بشيء أتشــبث به قــال : ) لا يزال لســانك 

رطبا مــن ذكر اللــه ( ))). 

)1(   رواه البخاري )6044(

)2(   رواه مسلم )1859(

)3(   رواه الترمذي وصححه الألباني )3375(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

بــكلام  إلا  يتكلــم  لا  أن  للمؤمــن  وينبغــي 

حســن وطيــب، وأن يكــون صادقــا في قولــه، وقــد 

شــبّه المصطفــى ☺ مــن يتكلــم بالكلمــة الطيبــة 

 بالنحلــة التــي لا تــأكل إلا طيبّاً ولا تضــع إلا طيّباً ،

 فعــن أبي رزين  قال: قال رســول الله ☺ :

)مثــل المؤمن مثل النحلة لا تأكل إلا طيبا ولا تضع 

إلا طيّبا( ))).

في  ولا  طعاماً  جوفه  في  يُدخل  لا  أن   : والمراد 

فمه  من  يخرج  ولا   ، طيّب  هو  ما  إلا  سماعاً  أذنه 

كلاما إلا ما هو طيب .

 ،)30 الظمان  )موارد  لغيره  صحيح  الألباني  وقال  حبان  ابن  رواه    )1(

والصحيحة )355(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

والمؤمـــن مأمـــور بـــأن يكـــون كلامه مســـتقيماً 

ـــالى : ـــال  تع ـــراف ، ق ـــه ولا انح ـــاج في  لا اعوج

ھ   ھ   ھ   ہ   ہ   ہ   ہ   ۀ   بز 

ڭ   ڭ ڭ     ۓ   ۓ   ے   ے    ھ 

بر. ۇٴ ۈ   ۈ    ۆ   ۆ    ۇ   ۇ    ڭ  

] 71 70ـ  ] الأحزاب : 

وإذا  الأعضاء،  استقامت  استقام  إذا  واللسان 

سعيد  أبي  عن   ، الأعضاء  اعوجت  اللسان  اعوج 

: قال  أنه   ☺ الله  رسول  عن     الخدري 

)إذا أصبح ابن آدم فإن الأعضاء كلها تـُكَفـّرُ اللسان 

استقمت  فإن  بك،  نحن  فإنما  فينا  الله  اتق  فتقول: 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

استقمنا، وإن اعوججت اعوججنا ( ))). 

الحــلـــم زين والسكوت ســـلام

      	   *** فــإذا نطقــت فلا تكن مهذارا

ما إن ندمت على الـسكوت مرة
     	     *** ولقد ندمت على الكلام مرارا

│

)1(   رواه الترمذي وحسنه الألباني  )2407(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 تعريف الذكر

الذكر لــه تعاريف متعــددة ، ولعل من أجمعها 

مـا ذكـره الحافظ ابـن حجر  وهــو: )الإتيان 
والإكثـار  قولهـا  في  الترغيـب  ورد  التـي  بالألفـاظ 

منها مثل الباقيات الصالحات وهي »سـبحان الله ، 

والحمد لله ، ولا إله إلا الله، والله أكبر«، وما يلحق 

بهـا مـن الحوقلـة)))، والبسـملة)))، والحسـبلة)))، 

بخريي  والدعـاء   ، ذلـك  ونحـو  والاسـتغفار، 

الدنيـا والآخـرة ، ويطلـق ذكر اللـه أيضا ، ويـراد به 

المواظبـة عىل العمـل بمـا أوجبـه، أو نـدب إليه ، 

 كتالوة القرآن، وقراءة الحديث ، ومدارسـة العلم ،

والتنفل بالصلاة ())) .

)1(   الحوقلـه : وهي قول: ) لا حول ولا قوة إلا بالله(

)2(   البسملة : وهي قول: ) بسم الله الرحمن الرحيم(

)3(   الحسبلة : وهي قول: ) حسبي الله ونعم الوكيل(

)4(   فتح الباري )209/11(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

فضل الذكر

إنّ ذكر الله مــن أجلِّ المقاصد وأنفع الأعمال 

بــة إلى الله تعالى، وقد أمر الله به في القرآن  المقرِّ

الكريــم في مواطن كثيرة، ورغب فيه، ومدح أهله 

وأثنى عليهم أحســن الثناء وأطيبه.

ۆ     ۇ   ۇ   بز    : تعــالى  قــال 

ۋ   ۋ   ۇٴ   ۈ   ۈ   ۆ  
 ]  35  : الأحــزاب   [ ۅبر. 

قال اللــه تعالى: بز ئى  ئى  ی  ی  ی  

ی  ئج  بر. ] الأحــزاب : 41[ 

وقال تعالى : بز ى   ئا    بر . ] البقرة : 152[
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

ں   ڱ   ڱ   بزڱ     : تعـالى  وقـال 

ں  ڻ   بر . ] آل عمران  : 41 [ 

بز گ  ڳ  ڳ ڳ  ڳ        : تعالى  وقال 

ڱ  ڱبر . ]  آل عمران : 191[ 

ں  ں  ڱ   بز   : تعــالــــى  وقـــــال 

ہ ۀ   ڻۀ   ڻ   ڻ     ڻ   
 ہہبر. ] المنافقون : 9[ 

وقال تعالى : بز ۉ  ۉ   ې ې  ې  

ئو     ئە   ئە    ئا   ئا   ى     ى   ې  

ئو  ئۇ  ئۇبر. ]  الآعراف : 205[
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

فأمر تعـالى في هذه الآيات بذكـره كثيراً، وذلك 

ا، وافتقـاره إليـه  لشـدّة حاجـة العبـد إلى ذلـك جِـدًّ

ا ، وعدم اسـتغنائه عنه طرفة عين  أعظم الافتقار حَدًّ

حقـا، فـأيُّ لحظـة خلا فيهـا العبدُ عن ذِكـر الله عز 

وجـل كانت عليـه تـرة ونقصـاً ، وكان خسرانه فيها 

أعظـمَ ممّ ربح في غفلته عـن الله بعداً ، وندم على 

ذلك ندماً شـديداً عند لقاء الله يوم القيامة تحسرا .

 عـن أبي هريـرة  عـن النبـي ☺ قـال :

)مـا جلس قوم مجلسـا لم يذكروا الله فيه ، ولم 

يصلـوا عىل نبيهـم إلا كان عليهم ترة فإن شـاء 

لهم( ))).  غفر  شـاء  وإن  عذبهم 

)1(   رواه الترمذي وصححه الألباني )3380( 



13

☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

وقـال الإمـام ابـن القيـم  : )إن مجالـس 

الذكـر مجالس الملائكة ، ومجالـس اللغو والغفلة 

مجالـس الشـياطين ، فليتخري العبـد أعجبهما إليه 

وأولاهام بـه، فهو مع أهلـه في الدنيـا والآخرة( ))). 

│

)1(   الوابل الصيب  )26(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

أفــضــل أوقــات الـــذكر 

جامـع  في   ،   رجـب  ابـن  الحافـظ  قـال 

 العلوم والحكم، عند شرحــه لحديـث رقم )50(:

) لا يزال لسـانك رطبًا من ذكر الله ()))؛  وأما الذكرُ 
باللسـان ، فمشروعٌ في جميـع الأوقـات ، ويتأكَّدُ 

لوات  في بعضهـا. فممَّ يتأكَّد فيه الذكرُ عقيبَ الصَّ
المفروضـات ، وأنْ يُذكر الله عقيبَ كلِّ صلاة منها 

مئـة مـرة ما بني تسـبيحٍ وتحميـدٍ وتكبريٍ وتهليلٍ ، 

كرُ بعـدَ الصّلاتين اللتين لا  ويُسـتحبُّ - أيضـاً - الذِّ

عَ بعدهام ، وهام : الفَجرُ والعصرُ ، فيُشرع  تطَـوُّ

ـمسُ،  الذكـرُ بعـد صالة الفجـر إلى أنْ تطلُـع الشَّ

)1(   رواه الترمذي وصححه الالباني )3377(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 وبعدَ العصر حتى تغربَ الشـمس ، وهذان الوقتان

- أعنـي : وقت الفجـر ووقت العصر - هما أفضلُ 
أوقـات النَّهار للذِّكـر ، ولهذا أمر اللـه تعالى بذكره 

فيهام في مواضع مـن القرآن))).

وأفضــل ما فعــل في هذيــن الوقتين مــن الذكر: 

صــاةُ الفجــر وصــاةُ العــر ، وهــا أفضــلُ 

الصلــوات، وقــد قيــل في كلٍّ منهــا: إنَّهــا الصلاةُ 

الوســطى ))).

ــه  ــوم ، فإنَّ ــإذا أوى إلى فراشــه بعــدَ ذلــك للن ف

يُســتحبُّ له أنْ لا ينامَ إلا على طهارةٍ وذكرٍ، فيُســبِّح 

ويحمــد ويكــرِّ تمــام مئــة ، كــا علَّــم النَّبــيُّ ☺  

فاطمــةَ وعليــاً أنْ يفعــاه عنــدَ منامهــا ، ويأتي بما 

 )525/2(  )1(

 )526/2(  )2(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

قــدر عليــه مــن الأذكار الــواردة عن النَّبــيِّ ☺ عندَ 

دةٌ مــن تلاوة القــرآن وذكر  النــوم ، وهــي أنــواع متعدِّ

الله، ثــم ينام عــى ذلك.

فــإذا اســتيقظ مــن الليــل ، وتقلَّب على فِراشــه ، 

فليذكــر اللــه كلَّما تقلَّــب ، فعن عُبــادة  عن 

النَّبــيِّ ☺ قال : )من تعار مــن الليل فقال لا إله إلا 

اللــه وحده لا شريــك له له الملك ولــه الحمد وهو 

على كل شيء قدير الحمد لله وسبحان الله ولا إله 

إلا اللــه والله أكبر ولا حول ولا قوة إلا بالله ثم قال 

اللهم اغفر لي أو دعا استجيب له فإن توضأ وصلى 

(((.((( صلاته(  قبلت 

)1(   رواه البخاري )1103(

)527/2(   )2(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 فـــوائد الــذكر 

إن فوائـد الذكـر أكثر من أن تحصى ، ومنها ما 

ذكـره شـيخ الإسالم ابـن تيميـة  : )يتلذذون 

بذكـره ومناجاتـه ويكون ذلك لهم أعظـم من الماء 

للسـمك حتـى لـو انقطعـوا عـن ذلك لوجـدوا من 

الألم مـا لا يطيقون وهم السـابقون كما في صحيح 

مسـلم))) عن أبي هريرة  قال : مر النبي ☺ 

بجبـل يقال لـه : جمدان فقال : سريوا هذا جمدان 

سـبق المفردون قالوا: يا رسول الله من المفردون ؟ 

قال الذاكـرون الله كثريا والذاكرات( ))) . 

)6984(   )1(

)2(   مجموع الفتاوى )85/10(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

ومن فوائد الذكر : أنه سبب اشتغال اللسان عن 

الغيبة والنميمة والكذب والفحش والباطل . 

قـال الإمام ابن القيم  : ) مـن فوائد الذكر 

والنميمـة  الغيبـة  عـن  اللسـان  اشـتغال  سـبب  أنـه 

والكـذب والفحـش والباطـل، فـإن العبـد لا بـد له 

مـن أن يتكلم، فإن لم يتكلم بذكـر الله تعالى وذكر 

ولا   ، بعضهـا  أو  المحرمـات  بهـذه  تكلـم  أوامـره 

سـبيل الى السالمة منها البتة إلا بذكـر الله تعالى ، 

والمشـاهدة والتجربـة شـاهدان بذلـك، فمـن عود 

لسانه ذكر الله صان لسانه عن الباطل واللغو ، ومن 

يبـس لسـانه عن ذكر اللـه تعالى ترطب بـكل باطل 

ولغـو وفحـش ، ولا حول ولا قـوة إلا باللـه ( ))).

)1(   الوابل الصيب  )25(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

ومن فوائد الذكر : أنه نورٌ للذاكر. 

قـال الإمـام  ابـن القيـم : )إن الذكْـرَ نـورٌ 

للذاكـر في الدنيـا، ونـور لـه في قبره ، ونـور له في 

معاده يسـعى بين يديه على الصراط ، فما اسـتنارت 

القلـوب والقبـور بمثـل ذكر اللـه تعالى ، قـال الله 

ڱ    ڱڱ  ڳ   ڳ  ڳ   بز  تعـالى: 

ۀ   ۀ   ڻڻ   ڻ   ڻ    ں   ں   ڱ  

ے   ھ   ھ   ھ   ھ     ہہ   ہ   ہ  

.((()  ]  122  : الأنعـام     [ ےبر. 

)1(   الوابل الصيب  )72(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

سبحانه  الله  لمحبة  سبب  أنه   : الذكر  فوائد  ومن 

للذاكر. 

قال الإمام ابن القيم  : )قد جعل الله لكل 

شيء سـببا وجعل سـبب المحبة دوام الذكر ، فمن 

أراد أن ينـال محبة الله عز وجل فليلهج بذكره( ))). 

 ومن فوائد الذكر : أنه سبب لدوام المحبة.

قـال الإمـام ابـن القيـم  : )إن دوام الذكـر 

سـبب لدوام المحبـة فالذكر للقلـب كالماء للزرع 

بـل كالمـاء للسـمك لا حياة له إلا بـه( ))) .

)1(   الوابل الصيب ) 61(

)2(   جلاء الأفهام ) 1 / 451 (
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

ومـن فوائد الذكر : أنه يورث القلب المراقبة والإنابة 

ويزيل الوحشـة بين العبد وبين ربـه تبارك وتعالى ، 

وغري هذا مـن الفوائد الكثيرة ، وقـد أوصلها الإمام 

ابن القيـم  في الوابل الصيب إلى مائة فائدة، 

وهو مفتاح لـكل خير يناله العبد في الدنيا والآخرة، 

فمتـى أعطـى اللـه العبد هـذا المفتـاح فقـد أراد به 

خرياً، ومتـى أضله بقي باب الخري موصداً دونه .  

│
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 طبقات الناس فـي الذكر

)النـاس   :   تيميـة  ابـن  الإسالم  شـيخ  قـال 

الذكـــر  )إحداهـا(   : طبقـــات  أربـع  الذكـر  في 
بالقلــب واللســـان وهــو المأمـــور بـه، )الثاني( 

الذكـر بالقلـب فقـط فـإن كان مـع عجـز اللسـان 

للأفضـل، فرتك  قدرتـه  مـع  كان  وإن   فحسـن 

)الثالـث( الذكـر باللسـان فقـط وهـو كـون لسـانه 

رطبـا بذكـر اللـه  ، )الرابع( عدم الأمريـن وهو حال 

الخاسريـن ( ))).أ.هــ باختصار

│

)1(   مجموع الفتاوى 10/ 566
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

أخي المسلم أختي المسلمة 

لقـد كان النبـي ☺ يذكـر الله عىل كل أحيانه 

في ليلـه ونهـاره، وسره وإعلانـه ، وعنـد الخاصـة 
والعامة، وكان يذكر الله إذا أوى إلى فراشه ، أو أراد 

جامع أهله، أو أراد دخول الخالء أو بعد الخروج 

منـه ، أو عنـد الوضـوء أو بعـده ، أو بعـد الصالة ، 

أو عنـد المطـر، أو عند هبوب الريـح، أو عند لبس 

الثوب، أو عند الدخول إلى المسـجد ، أو الخروج 

منـه ، وغير ذلك مـن أحواله ☺ .

جمع  )فقد   :   تيمية  ابن  الإسلام  شيخ  قال 

العلماء من الأذكار والدعوات التي يقولها العبد إذا 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

وأمثال  شيئا  خاف  وإذا  نام  وإذا  أمسى  وإذا  أصبح 

ذلك من الأسباب ما فيه بلاغ . فمن سلك مثل هذه 

السبيل فقد سلك سبيل أولياء الله الذين لا خوف 

أهل  سبيل  في  دخل  ومن  يحزنون  هم  ولا  عليهم 

الجبت والطاغوت الداخلة في الشرك والسحر فقد 

خسر الدنيا والآخرة( ))).

وقـال الإمام ابـن القيـم  : )وأفضل الذكر 

وأنفعـه ما واطأ فيه القلب اللسـان وكان من الأذكار 

النبوية وشـهد الذاكر معانيـه ومقاصده( ))). 

)1(   مجموع الفتاوى )24 / 281(

)2(   الفوائد )309(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

  وقد سـئل الحافظ أبو عمرو بن الصلاح

عن القدر الذي يصير به المسلم من الذاكرين الله 

كثريا و الذاكرات فقال : ) إذا واظب على الأذكار 

الأوقـات  في  ومسـاء  صباحـا  المثبتـة  المأثـورة 

والأحـوال المختلفـة ليال ونهـارا، وهـي مبينة في 

كتـاب عمل اليـوم والليلـة كان مـن الذاكرين الله 

كثريا والذاكرات ( ))). 

│

)1(   الفتاوى )150(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

أنــواع الذكــر

قـال الحافـظ ابـن حجـر  : )الذكـر يقـع 

تـارة باللسـان ويؤجـر عليـه الناطـق ، ولا يشرتط 

اسـتحضاره لمعنـاه ولكـن يشرتط أن لا يقصـد بـه 

غري معنـاه، وإن انضـاف إلى النطق الذكـر بالقلب 

فهو أكمل، فإن انضاف إلى ذلك اسـتحضار معنى 

الذكر وما اشـتمل عليه من تعظيـم الله تعالى ونفي 

النقائـص عنـه ازداد كمالا، فإن وقـع ذلك في عمل 

صالـح مهما فـرض من صالة أو جهـاد أو غيرهما 

ازداد كاملا، فإن صحح التوجه وأخلص لله تعالى 

في ذلـك فهو أبلغ الكامل())).

)1(   فتح الباري )209/11(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

ونقـل الحافظ ابن حجـر  عن بعض أهل 

العلـم أنـه قـال : )الذكـر على سـبعة أنحـاء: فذكر 

العينني بالبـكاء، وذكـر الأذنني بالإصغـاء ، وذكر 

اللسـان بالثناء ، وذكر اليدين بالعطاء ، وذكر البدن 

بالوفـاء، وذكـر القلـب بالخـوف والرجـاء، وذكـر 

الروح بالتسـليم والرضـاء( ))) . 

│

)1(   فتح الباري )209/11(



28

☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

أنواع الأذكـار الـواردة عـن النبي ☺ 

إن الأذكار الواردة عن النبي ☺ نوعان:

1ـ النـوع الأول : الذكـر المطلق : وهذا لا تعلّق 
له بسبب ولا وقت ولا مكان ولا عدد، فتقال مطلقاً 

كام ورد ، بز گ  ڳ  ڳ  ڳ  ڳ  ڱ  

ڱ  بر   ] البقـرة : 152[ ، وألفـاظ هذا النوع هي : 
الله أكبر ، الحمد لله ، سـبحان الله ، لا إله إلا الله، 

لا حول ولا قوة إلا بالله ، أسـتغفر الله، ونحو ذلك 
مما مرجعـه إلى الحمد والتنزيه والتمجيد.

قـال الشـيخ بكـر أبـو زيـد  وهـو يقعـد 

لتصحيـح التعبـد بالذكـر والدعـاء، تحـت قاعدة: 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

الفرق بني الأدعية والأذكار المقيـدة بحال أو زمان 

وإن  المطلقـة:  والأذكار  الأدعيـة  وبني  مـكان،  أو 

كان - أي الذكـر أو الدعـاء - غري وارد، بـل أتى بـه 

الداعي من عند نفسـه، أو من المنقول عن السلف، 

فإنـه يجوز للعبد الذكر والدعاء بغير الوارد في باب 

الذكـر والدعـاء المطلق بخمسـة شروط : 

1 ـ أن يتخير من الألفاظ أحسنها وأنبلها وأجملها 
لربه  العبد  مناجاة  مقام  لأنه  وأبينها،  للمعاني 

ومعبوده سبحانه. 

العربي  المعنى  وفق  على  الألفاظ  تكون  أن  ـ   2
ومقتضى العلم الإعرابي. 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 3 ـ أن يكـون خاليـاً مـن أي محـذور شرعـاً ـ لفظـاً
أو معنىً. 

4 ـ أن يكـون في بـاب الذكـر والدعـاء المطلـق لا 
المقيـد بزمـان أو حـال أو مكان. 

5 ـ أن لا يتخذه سنة راتبة يواظب عليها ))).

2ـ النـوع الثـاني : الذكـر المقيّـد : وهـذا النوع 
يكـون مرتبطا بسـببه أو وقته ومكانه وعـدده ، مثل: 

أذكار مـا بعـد الصالة ، أذكار الصبـاح والمسـاء ، 

والشرب. الأكل  أذكار  النـوم،  أذكار 

)1(   تصحيح  الدعاء  )ص43-42(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

قال شــيخ الإســام ابــن تيميــة  : )وأما ما 

ســألت عنه من أفضل الأعمال بعــد الفرائض؛ فإنه 

يختلــف باختــاف النــاس فيما يقــدرون عليــه وما 

يناسب أوقاتهم فلا يمكن فيه جواب جامع مفصل 

لــكل أحد لكن مما هو كالإجماع بين العلماء بالله 

وأمــره: أن ملازمة ذكر الله دائما هو أفضل ما شــغل 

العبــد به نفســه في الجملــة وعلى ذلــك دل حديث 

أبي هريرة الذي رواه مســلم :  ســبق المفردون قالوا 

يــا رســول اللــه ومــن المفــردون ؟ قــال: الذاكــرون 
 اللــه كثــرا والذاكــرات ، وفيــا رواه أبــو داود عــن

ــال :  ــه ق ــي ☺ أن ــن النب ــدرداء  ع أبي ال

)ألا أنبئكــم بخــر أعمالكــم وأزكاها عنــد مليككم 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

وأرفعها في درجاتكم وخير لكم من إعطاء الذهب 

والــورق ومــن أن تلقــوا عدوكــم فتضربــوا أعناقهم 

ويضربوا أعناقكم ؟ قالوا : بلى يا رســول الله قال : 

ذكــر الله( ؛ والدلائل القرآنية والإيمانية بصرا وخبرا 

ونظــرا على ذلك كثــرة ؛ وأقل ذلــك أن يلازم العبد 

الأذكار المأثــورة عــن معلــم الخــر وإمــام المتقين 

☺ كالأذكار المؤقتــة في أول النهــار وآخــره وعند 
أخــذ المضجع وعند الاســتيقاظ من المنــام وأدبار 

ــد  ــا يقــال عن ــدة مثــل م الصلــوات والأذكار المقي

الأكل والــرب واللباس والجــاع ودخول المنزل 

والمســجد والخلاء والخروج من ذلك وعند المطر 

والرعد إلى غير ذلك وقد صنفت له الكتب المسماة 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 بعمل اليوم والليلة . ثم ملازمة الذكر مطلقا وأفضله

» لا إلــه إلا اللــه«. وقــد تعــرض أحــوال يكــون بقية 

الذكــر مثل : »ســبحان اللــه والحمد للــه والله أكبر 

ولا حــول ولا قــوة إلا باللــه« أفضل منــه( ))). 

وسنذكر بإذن الله في هذه الرسالة القسم الثاني، 

وهو المقيّد وسنذكر فيه ما صح من أذكار الصباح 

والمساء ، وأذكار النوم ، والاستيقاظ من النوم .

│

)1(   مجموع الفتاوى )10 / 660(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

وقت أذكار الصباح والمساء

على  الحث  كثيرة  أحاديث  فـي  جاء   : مسألة 

المراد  فما  أمسى،  وإذا  أصبح  إذا  الأذكار  بعض 

بهذين الوقتين اللذين تقال فيهما تلك الأذكار؟

الجــواب : أمــا أذكار الصبــاح : فإنهــا تقال بين 

طلــوع الفجــر الصادق )الذي هــو أول وقت صلاة 

الفجــر( ، وطلوع الشــمس، لأن الصبــاح والصبح 

هو الفجر على المشــهور كما يفيده كلام أصحاب 

أذكار  وأمــا  ؛  النهــار)))  أول  وهــو  المعاجــم، 

المســاء: فإنهــا تقــال بــن العــر والمغرب .

)1(   انظر لســان العرب502/2 ، والمصباح المنير 331/1 ، والقاموس 

291 ص  المحيط 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 : ذكر  في  )فصل   :   القيم  ابن  الإمام  قال 

طرفي النهار، وهما ما بين الصبح وطلوع الشمس 

: وتعالى  سبحانه  قال  والغروب  العصر  بين   وما 

ئجئح   ی   ی   ی   ی   ئى   ئى   بز 
ئم  ئى    ئي    بر.]  الأحزاب : 41 ـ 42 [  

والأصيل : قال الجوهري هو الوقت بعد العصر 

 إلى المغـرب )إلى أن قـال (، وقـال تعـالى :

بر.  ڳ  گ      گ   گ   گ   بز  
آخـره  والعيش  النهـار  فالإبـكارأول    ]55  : غافـر   [

ڇ   ڇ   ڇ   ڇ   چ   بز   : تعـالى  وقـال 

بر. ڈ  ڎ   ڎ   ڌ   ڌ   ڍ     ڍ  

 ] ق : 39 [ ، وهـذا تفسري مـا جـاء في الأحاديـث: 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

مـن قـال كـذا وكذا حني يصبـح وحين يمسي أن 

المـراد بـه قبل طلـوع الشـمس وقبـل غروبهـا وأن 

محـل هـذه الأذكار بعد الصبح  وبعـد العصر ( ))).

│

)1(   الوابل الصيب  )127(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

الأذكار توقيفية

قبل الشروع في المقصود ،على المسـلم التقيد 

الأوراد  لأن   ، والسـنة  الكتـاب  في  الـوارد  بالذكـر 

والأذكار توقيفيـة :

قال شيخ الإسلام ابن تيمية  : ) المشروع 

الدعاء  فإن  المأثورة؛  بالأدعية  يدعو  أن  للإنسان 

من أفضل العبادات وقد نهانا الله عن الاعتداء فيه 

فينبغي لنا أن نتبع فيه ما شرع وسن كما أنه ينبغي 

عن  يعدل  والذي  العبادات  من  غيره  في  ذلك  لنا 
أحزاب  من  كان  وإن   - غيره  إلى  المشروع  الدعاء 

الأكمل  يفوته  لا  أن  له  الأحسن   - المشايخ  بعض 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

وأكمل  أفضل  فإنها  النبوية  الأدعية  وهي  الأفضل 

كذلك  ليست  التي  الأدعية  من  المسلمين  باتفاق 

وإن قالها بعض الشيوخ فكيف وقد يكون في عين 

الأدعية ما هو خطأ أو إثم أو غير ذلك . ومن أشد 

النبي  عن  بمأثور  ليس  حزبا  يتخذ  من  عيبا  الناس 

☺ وإن كان حزبا لبعض المشايخ ويدع الأحزاب 
الخلق  وإمام  آدم  بني  سيد  يقولها  كان  التي  النبوية 

وحجة الله على عباده والله أعلم ( ))). 

وقــال الحافــظ ابــن حجــر  : )وأولى مــا 

قيــل في الحكمة في رده ☺ على من قال الرســول 

بدل النبي أن ألفاظ الأذكار توقيفية، ولها خصائص 

)1(   مجموع الفتاوى )22 / 525(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

وأسرار لا يدخلهــا القياس ، فتجب المحافظة على 

اللفظ الذي وردت به ، وهذا اختيار المازري ، قال: 

فيقتــر فيه على اللفظ الــوارد بحروفه . وقد يتعلق 

الجــزاء بتلــك الحــروف، ولعلــه أوحــى إليــه بهذه 

الكلــات فيتعين أداؤهــا بحروفها ( ))). 

وقـال العلامة الألبـاني  معلقـاً على كلام 

الحافـظ ابـن حجر  السـابق : ) وهـذه قاعدة 

عظيمة يجب مراعاتهـا في جميع الأذكار و الأوراد 

المرويـة عنـه ☺ أن لا يـزاد فيهـا ولا ينقـص، و لا 

يتصرف فيها بتغيير أي لفظ ، لأنه ☺ قد أنكر على 

من غير لفظ: )النبي( بلفظ : ) الرسول ( ، مع أنه لم 

)1(   فتح الباري )94/11(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

يغير شـيئاً من المعنـى ـ إلى أن قال الألباني ـ وعليه 

يدل أيضاً عمـل الصحابة ( ))). 

ــا صــح عــن ــا م  وفي هــذه الوريقــات ، جمعن

ــاء  ــاح والمس ــواب أذكار الصب ــن أب ــي ☺ م النب

وأذكار النــوم، وفي أخــر الكتــاب ملحــق ببعــض 

الأحاديث المنوعة.ونسأل الله الكريم رب العرش 

العظيــم أن ينفــع بهــا مــن كتبهــا و قرأهــا ونشرهــا 

وجميــع المســلمين.

│

)1(   أصل صفة صلاة النبي ☺ )3/ 943(



أذكــــــار
الصبــاح

والـمساء 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

ما يقال من أذكار فـي الصباح خاصة

   مــن قــال إذا أصبــح: رضيــت باللــه ربــا ، و 

بالإســام دينا ، و بمحمد نبيــا  ، فأنا الزعيم لآخذن 

ــه الجنة))).  بيده حتى أدخل

 لقد قلت بعدك أربــع كلمات ثلاث مرّات 

لو وزنت بما قلت منذ اليوم لوزنتهنّ، ســبحان اللّه 

وبحمده عدد خلقه ، ورضا نفســه ، وزنة عرشــه ، 

ومداد كلماته ))). 

 )1(   رواه الطبراني وقال الألباني "حسن لغيره" في صحيح الترغيب )657(

وأنظر الصحيحة )2686(

)2(   رواه مسلم )70 88( 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 وذكره الشــيخ ابن باز رحمــه الله ضمن 

الأذكار التي يشرع للمسلم أن يقولها ، ولم يقيده 

بوقت معين ، فقال :

»وهكـــذا يســـتحب للمســـلم أن يقـــول : 

ـــه،  ـــدد خلق ـــده ، ع ـــم وبحم ـــه العظي ـــبحان الل س

ــه  ــبحان اللـ ــه ، سـ ــى نفسـ ــه رضـ ــبحان اللـ سـ

 زنـــة عرشـــه ، ســـبحان اللـــه مـــداد كلماتـــه .

ثلاث مرات . فلها شـــأن عظيم« انتهى. )))

)1(   مجموع الفتاوى)212/11( 



44

☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 كان النبـــي ☺ إذا صـــى الصبـــح حـــن 

ـــا  ـــا ، ورزق ـــا نافع ـــألك عل ـــم إني أس ـــلم: الله يس

طيبا،وعمـــا متقبـــا))).

أصبـــح  إذا  يعلمنـــا     ☺ النبـــي  كان   

أحدنـــا أن يقـــول: )أصبحنـــا عـــى فطـــرة الإســـام، 

 وكلمـــة الإخـــاص، وديـــن نبينـــا محمـــد ☺،

و ملـــة أبينـــا إبراهيـــم حنيفـــا مســـلما ومـــا كان مـــن 

ــن ( ))).  المشركـ

)1(   رواه ابن ماجه وحسنه ابن حجر في نتائج الأذكار )312/2( ، وصححه 

الألباني )925( ، أنظر في تمام المنة )233(

 )2(   رواه النسائي في عمل اليوم والليلة وصححه الألباني في الصحيحة )2989(،

وأما الرواية التي فيها ذكر ) المساء ( فقد ضعفها الألباني بنفس المصدر.
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 ما أصبحت غداة قط إلا اســتغفرت الله فيها 
مائة مرة ))). 

)1(   رواه الطبراني في الأوسط ، وصححه الألباني في الصحيحة )1600(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

ما يقال من أذكار فـي الـمساء خاصة

 أمََــا لَــوْ قُلْتَ حِيَن أمَْسَــيْتَ : أعَُــوذُ بِكَلِمَتِ 

اتِ مِنْ شَِّ مَا خَلَــقَ لَمْ تضَُُّكَ ))).  اللَّــهِ التَّامَّ

وفي رواية : )من قال حين يمسي ثلاث مرات: 

لم   ، خلق  ما  شر  من  التامات  الله  بكلمات  أعوذ 

تضره حمة تلك الليلة(. )الحمة : السم(

)1(   رواه مسلم )7055(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

ما يقال من أذكار فـي الصباح والمساء

ھ   ھ   ہھ   ہ   ہ    ہ    ۀ   ۀ   ڻ   بز   

ۇۆ  ۆ  ۈ   ۇ   ڭ  ڭ      ڭ   ڭ   ے  ےۓ  ۓ   ھ  

ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅۅ  ۉ  ۉ  ې   ې  ې  

ئۇئۇ   ئو     ئو     ئە   ئە   ئا   ئا   ى   ېى  

ئۆ  ئۆ           ئۈ  ئۈئې  ئې     ئې     ئىئى   

ئى  ی   یبر، من قالها حين يمسي أجير منا 
حتى  منا  أجير  يصبح  حين  قالها  ومن  يصبح  حتى 

له  فذكر   ☺ الله  رسول  أتى  أصبح  فلما  يمسي 

ذلك فقال :  صدق الخبيث ( ))).

)1(    رواه النسائي في الكبرى وصححه الألباني في صحيح الترغيب )662(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

پ   پ   ٻ   ٻ   ٻ   ٻ   ٱ   بز   
ٺ   ٺ   ٺ   ڀ   ڀ   ڀ   ڀ    پ   پ  
ٿ   بز   ،]١-٤  : ]الإخـــاص  بر  ٿ      ٺ  
ڦ    ڤ   ڤ   ڤ   ڤ    ٹ   ٹ   ٹ   ٹ   ٿ  
ڃ   ڄ   ڄ   ڄ   ڄ   ڦ   ڦ   ڦ  
ڇبر چ   چ   چ      چ   ڃ   ڃ    ڃ   
ڌ   ڍ   ڍ   ڇ    ڇ   بز   ،]١-٥  : ]الفلـــق 

ڑ   ژ   ژ   ڈ   ڈ    ڎ   ڎ   ڌ  
گ   ک   ک    ک   ک   ڑ  
ڳبر ڳ   ڳ   گ    گ    گ  
]النـــاس : ١-٦[))) حـــن تمـــي وحـــن تصبـــح ثلاث 

مرات تكفيك من كل شيء.

)1(    رواه أبو داود وحسنه الألباني )5082(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 مـــا من عبـــد يقول في صباح كل يوم ومســـاء 
كل ليلـــة »بســـم اللـــه الـــذي لا يضر مع اســـمه شيء 

 في الأرض ولا في الســـاء وهـــو الســـميع العليـــم«
ثلاث مرات فيضره شيء  ))). 

ربي  أنت  »اللهم  تقول  أن  الاستغفار  سيد 

عهدك  على  وأنا  عبدك  وأنا  خلقتني  أنت  إلا  إله  لا 
صنعت  ما  شر  من  بك  أعوذ  استطعت  ما  ووعدك 

لي  فاغفر  بذنبي  لك  وأبوء  علي  بنعمتك  لك  أبوء 

من  قالها  ومن  قال  أنت«؛  إلا  الذنوب  يغفر  لا  فإنه 

النهار موقنا بها فمات من يومه قبل أن يمسي فهو 

بها  موقن  وهو  الليل  من  قالها  ومن  الجنة  أهل  من 

)1(   رواه ابن ماجه وصححه الألباني )3134(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

فمات قبل أن يصبح فهو من أهل الجنة  ))).

 كان النبي ☺ إذا أصبح قال : » اللهم بك 
أصبحنا وبك أمسينا وبك نحيا وبك نموت وإليك 

النشور«  وإذا أمسى قال : » اللهم بك أمسينا وبك 

أصبحنا وبك نحيا وبك نموت وإليك المصير « ))). 

 كان نبي الله ☺ إذا أمسى قال : )أمســينا 

وأمــى الملك لله ، والحمد للــه ، لا إله إلا الله 

وحــده لا شريــك له( قــال : أراه قال فيهن )لـــه 

الملك ولـه الحـمـد وهـــو على كل شيء قدير، 

رب أسألك خير ما في هذه الليلة وخير ما بعدها، 

)1(   رواه البخاري )5947(

)2(   رواه البخاري في الأدب المفرد و صححه الألباني )١١٩٩(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

وأعوذ بك من شر ما في هذه الليلة، وشر ما بعدها، 

رب أعوذ بك من الكســل وسوء الكبر ، رب أعوذ 

 بك مــن عــذاب في النــار ، وعــذاب في القبر(

 وإذا أصبــح قــال ذلــك أيضا )أصبحنــا وأصبح

الملك لله( ))). 

 لم يكــن رســول اللــه ☺ يــدع هــؤلاء 
الدعــوات حين يمسي وحين يصبــح : )اللهم إني 

أســألك العفو والعافيــة في الدنيا والآخــرة اللهم 

إني أســألك العفو والعافية في ديني ودنياي وأهلي 

ومالي اللهم استر عوراتي وآمن روعاتي واحفظني 

من بين يدي ومن خلفي وعن يميني وعن شــالي 

)1(   رواه مسلم )7083(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 ومــن فوقي وأعوذ بــك أن أغتال مــن تحتي( ))).

) أغتال من تحتي : الخسف (

 »اللهــم عافنــي في بــدني اللهــم عافنــي في 
ســمعي اللهــم عافنــي في بــري لا إلــه إلا أنــت« 

تعيدهــا ثلاثــا حــن تمــي وحــن تصبــح ثلاثــا ، 

وتقــول: »اللهــم إني أعــوذ بــك مــن الكفــر والفقــر 

اللهــم إني أعــوذ بــك مــن عــذاب القــر لا إلــه إلا 

ــا حــن تمــي  ــا تعيدهــا ثلاث أنــت« تعيدهــا ثلاث

 وحــن تصبــح ثلاثا، فقــال : نعــم ، يا بني ســمعت

رســول اللــه ☺ يقــول بهــن وأنــا أحــب أن أســن 

بســنته))). ) غــداة : الوقــت بــن الفجــر وطلــوع الشــمس (

)1(   رواه ابن ماجه وصححه الألباني )3871(

)2(   رواه البخاري في الأدب المفرد وصححه الألباني )593(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

فاطر  الشهادة  و  الغيب  عالم  »اللهم  قل:   
مليكه و  شيء  كل  رب  والأرض   السموات 

نفسي شر  من  بك   أعوذ  أنت  إلا  إله  لا  أن   أشهد 

و شر الشيطان و شِكَْه قال: قله: قلها إذا أصبحت 
و إذا أمسيت و إذا أخذت مضجعكم«  ))) 

إليه  يدعو  ما  أي:   ، الراء  وسكون  الشين  بكسر  وَشِْكهِِ«:   «
من الإشراك بالله ، ويــرُوى بفتحتين »شََكهِِ« أي : مصائده 

وحبائله التي يفتتن بها الناس . النهاية 464/2

أن  به؟   أوصيك  ما  تسمعي  أن  يمنعك  ما   
قيوم  يا  حي  يا   : أمسيت  وإذا  أصبحت،  إذا  تقولي 

ولا   ، كله  شأني  لي  أصلح   ، أستغيث  برحمتك 

تكلني إلى نفسي طرفة عين  ))). 

)1(   رواه الترمذي وصححه الألباني )2701(

)2(   رواه النسائي وصححه الألباني في صحيح الترغيب )661(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 مـن قال: سـبحان الله وبحمـده في يوم مائة 
مـرة حطت خطاياه وإن كان مثـل زبد البحر  ))).

 مــن قال : لا إله إلا اللــه وحده لا شريك له، 
له الملك وله الحمد ، وهو على كل شيء قدير؛ في 

يــوم مائة مرة، كانــت له عدل عشر رقــاب ، وكتبت 

له مائة حســنة ، ومحيت عنه مائة ســيئة ، وكانت له 

حرزا من الشيطان يومه ذلك حتى يمسي ، ولم يأت 

أحد بأفضل مما جاء به إلا رجل عمل أكثر منه  ))). 

ــرة  ــي م ــوم مائت ــال في ي ــن ق ــة : م  وفي رواي

] مائة إذا أصبح، ومائة إذا أمسى [ . 

)1(   رواه البخاري ) 6042 ( ومسلم ) 7018 (

)2(   رواه البخاري ) 6403 ( ومسلم ) 7018 (
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

  إذا أصبـح أحدكـم فليقـل: »أصبحت أثني 
عليـك حمـدا وأشـهد أن لا إلـه إلا اللـه« ثلاثا وإذا 

أمسى فليقل مثـل ذلك ))). 

│

)1( رواه النســائي في الســنن الكــرى وحســنه مقبــل الوادعــي في الصحيــح 

لمسند  ا



أذكـار النوم
والأستيقاظ

من النوم
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

أذكـــار النــــوم 

 إذا أويـــت إلى فراشـــك فاقـــرأ آيـــة الكـــرسي: 
ھ   ھ   ھ   ہھ   ہ   ہ    ہ    ۀ   ۀ   ڻ   بز 
ۈ   ۆ   ۇۆ   ۇ   ڭ      ڭ   ڭ   ڭ   ۓ   ےۓ   ے  
ې   ې    ۉ   ۉ   ۅۅ   ۋ    ۋ   ۇٴ   ۈ  
ئو     ئو     ئە   ئە   ئا   ئا   ى   ېى   ې  
ئې      ئې      ئۈئې   ئۈ   ئۆ            ئۆ   ئۇئۇ  
تختمهـــا  حتـــى  یبر  ی    ئى   ئىئى   
فإنـــه لـــن يـــزال عليـــك مـــن اللـــه حافـــظ و لا يقربك 

 شـــيطان حتـــى تصبح فقال :  صدقـــك و هو كذوب

] ذاك شيطان [ ( ))). 

)1(   رواه البخاري )4723(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

في  قَرَأهَُمَ  مَنْ  الْبَقَرةَِ  سُورَةِ  آخِرِ  مِنْ  الآيَتَانِ   
ڱ   ڱ   ڱ  ڱ   بز ڳ  ڳ  ڳ   كَفَتَاهُ   لَيْلَةٍ 

ںں  ڻ      ڻ  ڻ  ڻ  ۀ   ۀ  ہ  

ےۓ   ے    ھ   ھھ   ھ   ہ   ہ   ہ  

ۆ   ۇ    ۇ   ڭ   ڭ   ڭ   ڭ   ۓ  

ۉې    ۉ   ۅ   ۅ   ۋ   ۋ   ۈۇٴ   ۈ   ۆ  

ئو   ئە   ئائە   ئا   ى   ى     ې   ې   ې  

ئې   ئۈ   ئۈ   ئۆ     ئۆ     ئۇ   ئۇ    ئو   

ئى   ئم   ئجئح   ی   ی   ی     ی   ئى   ئى    ئى   ئېئې  

تح   تج   بي   بى   بم   بحبخ    بج   ئي   

تخبر  ))). 

)1(   رواه البخاري )3786( ومسلم ) 1914(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 كان النبــي ☺: )كان إذا أوى إلى فــــراشه 
كــــل ليــلة جمــع كفــيه ثــــم نفــث فيهمـا فقرأ 

ٿ   ٿ   بز  و   ، ٻبر  ٻ   ٻ   ٱ   بز  فيهــا 

. ڍبر  ڍ   ڇ    ڇ   بز  و   ، ٹبر   ٹ  
ثــم يمســح بهما مــا اســتطاع من جســده يبــدأ بهما 

على رأســه ووجهه وما أقبل من جســده يفعل ذلك 

ثلاث مــرات ( ))).

 إذا أويـــت إلى فـــراشي ، فقـــال :  اقـــرأ 
ٻ  ٻ  پ  پ  پ   بزٱ  ٻ  ٻ  
ٿ   ٿ   ٺ   ٺ   ٺ   ٺ   ڀ   ڀ   ڀ      ڀ   پ   
ٿ  ٿ   ٹ   ٹ     ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  

ڦ  ڦ بر  فإنهـــا بـــراءة مـــن الـــرك  ))). 

)1(    رواه البخاري )4729(

)2(   رواه الترمذي وصححه الألباني ) 3403 ( 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

براءة  فإنها   ، خاتمتها  على  نم  ثم   (  : رواية  وفي 

من الشرك ( ))). 

 كان رســول الله ☺ لا ينام حتى يقرأ » آلم 
تنزيل« السجدة ، » و تبارك الذي بيده الملك«( ))).  

 مــن قـال حـني يأوي إلى فراشه : لا إله إلا 
اللـه وحـده لا شريك له ، لـه الملك، ولـه الحمد ، 

وهو على كل شيء قدير ، لا حول ولا قوة إلا بالله، 

سـبحان اللـه، والحمد للـه ، ولا إله إلا اللـه ، والله 

أكبر؛ غفرت له ذنوبه أو قال: خطاياه شـك مسـعر 

ولو كانت مثـل زبد البحر ))). 

)1(   رواه أبو داوود وصححه الألباني ) 5055 (

)2(   رواه الترمذي وصححه الألباني )2892(

)3(   رواه ابن حبان وقال الألباني في موارد الظمآن صحيح لغيره  ) 2365(



61

☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 إذا أوى أحدكــم إلى فراشــه فلينفض فراشــه 

بداخلــة إزاره فإنــه لا يــدري ما خلفه عليــه ثم يقول 

باسمك ربي وضعت جنبي وبك أرفعه إن أمسكت 

نفسي فارحمهــا وإن أرســلتها فاحفظها بما تحفظ 

بــه عبادك الصالحين ))). 

 كان إذا أراد أن يرقـد وضـع يده  تحت خده، 
 ثـم يقـول : اللهم قنـي عذابك يوم تبعـث أو تجمع

عبادك ))). 

ضعفها  ضعيفة  فإنها  مرات(  )ثلاث  قوله  دون 

الألباني في تعليقة على أبي داوود .

)1(   رواه البخاري ) 6958 ( ومسلم ) 7067 (

)2(   رواه أبو داوود وصححه الألباني ) 5045 ( 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 يـا فالن إذا أويت إلى فراشـك فقـل: اللهم 
إليـك  وجهـي  ووجهـت  إليـك  نفسي  أسـلمت 

وفوضـت أمري إليـك وألجأت ظهـري إليك رغبة 

ورهبـة إليك لا ملجـأ ولا منجا منك إلا إليك آمنت 

بكتابك الذي أنزلت ، وبنبيك الذي أرسلت، فإنك 

إن مـت في ليلتـك مت عىل الفطـرة وإن أصبحت 

أصبـت أجرا ))).

 : قال  فراشه  إلى  أوى  إذا   ☺ النبي  كان   
)باسمك أموت وأحيا وإذا قام قال الحمد لله الذي 

أحيانا بعد ما أماتنا وإليه النشور( ))).

)1(   رواه البخاري )7050(

)2(   رواه البخاري )6959( وهو عند مسلم من حديث البراء  ) 7062 (
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

 كان رســـول اللـــه ☺ يأمرنـــا إذا أخـــذ 

أحدنـــا مضجعه أن يقول : )اللهم رب الســـموات 

ورب الأرضـــن وربنـــا ورب كل شيء وفالـــق 

الحب والنـــوى ومنزل التـــوراة والإنجيل والقرآن 

أعوذ بـــك من شر كل ذي شر أنت آخـــذ بناصيته 

ـــر  ـــت الآخ ـــك شيء وأن ـــس قبل ـــت الأول فلي أن

فليـــس بعـــدك شيء والظاهـــر فليـــس فوقك شيء 

والباطـــن فليـــس دونـــك شيء اقـــض عنـــي الدين 

وأغننـــي مـــن الفقر( ))). 

)1(   رواه الترمذي وصححه الألباني )3400 ( 
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

  الحمد لله الذي كفاني وآواني، الحمد لله 

الذي أطعمني وسقاني ، الحمد لله الذي منَّ علي 

من  تنجني  أن  بعزتك  أسألك  إني  اللهم  وأفضل، 

النار، فقد حمد الله بجميع محامد الخلق كلهم))). 

 قـل: »اللهـم عـالم الغيب و الشـهادة فاطر 

مليكـه و  شيء  كل  رب  والأرض   السـموات 

 أشـهد أن لا إلـه إلا أنـت أعوذ بك  مـن شر نفسي

و شر الشيطان و شِكَْه قال: قله: قلها إذا أصبحت 

و إذا أمسيت و إذا أخذت مضجعك«  ))).

)1(   رواه الحاكم وحسنه الألباني في صحيح الترغيب )609( ، وفي رواية 

عن أنس  أن رسول الله ☺ كان إذا أوى إلى فراشه قال: )الحمد لله 

الذى أطعمنا وسقانا وكفانا وآوانا فكم ممن لا كافى له ولا مؤوي(

)2(   رواه الترمذي وصححه الألباني )2701(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

قال:  الليــل  من  مضجعــه  أخــذ  إذا  كان   

بســم الله وضعت جنبــي ، اللهم اغفر لي ذنبي، 

في  واجعلني  رهاني،  وفك   ، شــيطاني  وأخســئ 

 .((( الأعلى  الندي 

إذا  سـألتماني  مام  خريا  أعلمكام  ألا   
وثلاثني  أربعـا  تكبران  مضاجعكام  أخذتمـا 

وتسـبحان ثلاثا وثلاثني وتحمـدان ثلاثا وثلاثين 

فهـو خري لكما مـن خـادم))).

ـــا  ـــظ عليه ـــان لا يحاف ـــان أو خلت  خصلت
عبـــد مســـلم إلا دخـــل الجنـــة ، وهـــا يســـر، ومن 

)1(   رواه أبو داود وصححه الألباني )5054(

)2(   رواه البخاري )3502( ومسلم )7090(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

يعمـــل بهما قليل، يســـبح في دبـــر كل صلاة عشرا 

ويحمـــد عـــرا ، ويكـــر عـــرا فذلـــك خمســـون 

ومائة باللســـان وألـــف وخمس مائـــة في الميزان ، 

ويكـــر أربعـــا وثلاثـــن إذا أخـــذ مضجعـــه ويحمد 

ثلاثـــا وثلاثـــن ويســـبح ثلاثـــا وثلاثين فذلـــك مائة 

باللســـان وألـــف في الميـــزان  ))). 

│

)1(   رواه أبو داوود وصححه الألباني )5065(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

أذكار الاستيقاظ من النوم 

  إذا أخــذ مضجعــه مــن الليــل قــال: اللهــم 
باســمك أموت وأحيى، فإذا اســتيقظ قــال: الحمد 

للــه الــذي أحيانا بعــد ما أماتنــا وإليه النشــور ))). 

ـــه  ـــد لل ـــل: الحم ـــم فليق ـــتيقظ أحدك  إذا اس
ـــدي، ـــاني في جس ـــي، وعاف ـــي روح ـــذي رد ع  ال

وأذن لي بذكره ))). 

│

)1(   رواه البخاري )5966( ومسلم )7062(

)2(   رواه ابن السني وصححه الألباني في صحيح الجامع  )329(



أذكــــــار 
منوعــة
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

أذكار منوعة 

)فضل من بات طاهراً(

 عن أبي أمامة الباهلي  قال سـمعت 

رسـول الله ☺ يقول : )من أوى إلى فراشـه طاهرا 

»يذكـر الله حتى يدركـه النعاس« لم ينقلب سـاعة 

من الليل يسـأل الله شـيئا من خير الدنيا والآخرة إلا 

أعطاه إياه( ))). 

 وعــن ابـــن عمر  قال رسـول الله 

☺: )مـن بـات طاهـرا بـات في شـعاره ملـك لا 

)1(   رواه الترمذي وصححه في صحيح الكلم الطيب ) 36 ـ 44 ( ما بين 

القوسين ضعفه الألباني
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

يستيقظ ساعة من الليل إلا قال الملك : اللهم اغفر 

لعبـدك فلانـا ، فإنه بات طاهـرا ( ))). 

)ما يقوله المستيقظ من نومه ليلاً(

النَّبيِّ   عن    الصامت  بن  عُبادة  عن   

☺ قال : ) من تعار من الليل فقال: لا إله إلا الله 

وحده لا شريك له ، له الملك وله الحمد وهو على 

كل شيء قدير ، الحمد لله ، وسبحان الله ، ولا إله إلا 

 الله ، والله أكبر ، ولا حول ولا قوة إلا بالله ، ثم قال :

توضأ  فإن  له  استجيب  دعا  ـ  أو  ـ  لي  اغفر  اللهم 

وصلى قبلت صلاته ())).  

)1(   رواه ابن حبان وحسنه الألباني في الصحيحة ) 2539(

)2(    رواه البخاري )1103(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

كان قالــت:    عائشــة  وعــن   

رســول الله ☺ إذا تضوّر من الليل ، قال : ) لا إله 

إلا الله الواحد القهّار ، رب الســموات و الأرض و 

ما بينهما العزيز الغفّار ( ))).  ) تضوّر : تقلّب ( 

)كيفية ستر العورة من نظر الجن عند وضع الثياب(

 عــن عــي ابــن أبي طالــب  أن

رســول الله ☺  قال: ) ســر ما بــن أعين الجن 

وعــورات بني آدم إذا دخل أحدهم الخلاء أن يقول 

بسم الله ( ))).  

)1(    رواه ابن حبان وصححه الألباني في الصحيحة )2066(

)2(   رواه الترمذي وصححه الألباني )606(
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☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

) الدعاء عند لبس الثوب (

 عن أنس بن مالك  أن رسول الله 

لله  الحمد   « قال:  ثم  طعاما  أكل  )من   : قال   ☺

 الذي أطعمني هذا الطعام ورزقنيه من غير حول مني

ولا قوة« غفر له ما تقدم من ذنبه »وما تأخر«  قال: 

ومن لبس ثوبا فقال: »الحمد لله الذي كساني هذا 

الثوب ورزقنيه من غيرحول مني ولا قوة « غفر له ما 

تقدم من ذنبه » وما تأخر « ( ))).  

 وعن أبي سـعيد الخـدري   قال كان 

رسـول اللـه ☺ : ) إذا اسـتجد ثوبـا سامه باسـمه 

)1(    رواه أبو داوود وحسنه الألباني دون زيادة "و ما تأخر" في الموضوعين 

فهي ضعيفة )4023(



73

☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

إمـا قميصـا أو عمامـة ثم يقـول : »اللهم لـك الحمد 

أنـت كسـوتنيه ، أسـألك مـن خريه ، وخير مـا صنع 

 لـه، وأعـوذ بـك مـن شره، وشر مـا صنـع لـه«( . قال 

أبـو نرضة))): فـكان أصحـاب النبـي ☺ إذا لبـس 

أحدهم ثوبا جديدا قيل له تبلى ويخلف الله تعالى ))).  

 ) دعاء المقترض عند السداد (

 عــن عبد الله بــن أبي ربيعة  قال: 

)اســتقرض مني النبي ☺ أربعين ألفا فجاءه مال 

فدفعه إلي وقال بارك الله لك في أهلك ومالك إنما 

جزاء السلف: الحمد والأداء( ))).   

)1(   أحد رواة الحديث.

)2(   رواه أبو داوود وصححه الألباني )4020(

)3(   رواه النسائي و صححه الألباني )4683(
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)دعاء السفر(

 عن ابن عمر  علمهم أن رســول الله 

☺  : كان إذا اســتوى عــى بعــره خارجا إلى ســفر 
كــر ثلاثا ثم قال : )ســبحان الذى ســخر لنا هذا وما 

كنا له مقرنين وإنا إلى ربنا لمنقلبون اللهم إنا نسألك 
فى ســفرنا هــذا البر والتقــوى ومن العمــل ما ترضى 
اللهــم هــون علينا ســفرنا هــذا واطو عنا بعــده اللهم 

أنت الصاحب فى الســفر والخليفــة فى الأهل اللهم 

إنى أعــوذ بك من وعثاء الســفر وكآبة المنظر وســوء 

المنقلــب فى المال والأهل( . وإذا رجع قالهن. وزاد 

فيهــن » آيبون تائبون عابدون لربنــا حامدون « ))). 

)1(   رواه مسلم )3339(
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)فضل قراءة سورة الملك في كل ليلة(

 عن أبي هريرة  عنه قال : قال رسول 

اللـه ☺ : )إن سـورة من القرآن ثلاثون آية شـفعت 

لرجـل حتى غفـر له وهي سـورة تبـارك الـذي بيده 

  .((( الملك( 

)فضل قول : الحمدلله كثيرا(

 عن أبي سـعيد الخدري   قال : قال 

رسول الله ☺ : ‏‏)إذا قال العبد : »الحمد لله كثيرا«؛ 

قال الله تعالى : اكتبوا لعبدي رحمتي كثيرا( ))).

)1(   رواه الترمذي وحسنه الألباني )2891(

)2(   رواه أبو الشيخ وحسنه الألباني في صحيح الترغيب )1578(
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)فضل قراءة آية الكرسي بعد كل صلاة(

قال   : قال    الباهلي  أمامة  أبي  عن   

رسول الله ☺ : ‏‏)من قرأ آية الكرسي دبر كل صلاة 

مكتوبة لم يمنعه من دخول الجنة إلا أن يموت( ))).

)فضل قول : لا إله إلا الله و الله أكبر و لا حول ولا 

قوة إلا بالله( 

 عن عبدالله بــن عمرو  قال : قال 

رســول الله ☺ : )ما عــى الأرض أحد يقول »لا 

إله إلا الله والله أكبر ولا حول ولا قوة إلا بالله« إلا 

كفرت عنه خطاياه ولو كانت مثل زبد البحر( ))). 

)1(   رواه الطبراني وصححه الألباني في صحيح الترغيب )1595(

)2(   رواه الترمذي وحسنه الألباني )3460(
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إني  اللهم  و  الجنة  أسألك  إني  اللهم  قول:  )فضل 

أعوذ بك من النار(

 عــن أنــس بــن مالــك  قــال : قــال

رســول الله ☺ : ‏‏)من سأل الله الجنة ثلاث مرات 

قالت الجنــة : اللهم أدخله الجنة ، ومن اســتجار 

 مــن النار ثــاث مرات قالــت النــار : اللهم أجره

من النار())). 

قــال   هريــرة  أبي  عــن  روايــة   وفي 

رســول الله ☺ : ) ما اســتجارَ عبدٌ من النَّارِ سبعَ 

مــرَّاتٍ إلَّ قالــتِ النَّارُ : يــا ربِّ ! إنَّ عَبــدَك فلاناً 

استَجارَ منِّي؛ فأجرهُْ ولاسألَ عَبدٌ الجنَّةَ سَبعَ مرَّاتٍ 

إلَّ قالَــتِ الجنَّةُ: يا رَبِّ ! إنَّ عبدَك فلاناً ســألنَي ؛ 

)1(   رواه النسائي وصححه الألباني ) 5536 (



78

☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

فأدخِلْهُ الجنَّةَ ( ))). 

)فضل قول : سبحان الله و الحمد لله و لا إله إلا 

الله والله أكبر(

 قال ☺ : )إن سبحان الله والحمد لله ولا 

إلــه إلا الله والله أكبر تنفــض الخطايا كما تنفض 

الشجرة ورقها( ))).

)فضل الاستغفار( 

صحيفته  تسره  أن  أحب  من   (  :  ☺ قال   

فليكثر فيها من الاستغفار ( ))).

)1(   رواه الترمذي وأبو يعلى صححه الألباني في صحيح الترغيب ) 3653(

)2(    رواه أحمد وحسنه الألباني في صحيح الترغيب )1570(

)3(    رواه البيهقي وحسنه الألباني في الصحيحة )2299(
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)حديث عظيم( 

 عن أبي أمامة  قال رآني النبي ☺

وأنا أحرك شفتي فقال لي بأي شيء تحرك شفتيك يا 
أبا أمامة ؟ فقلت : أذكر الله يا رسول الله فقال: ألا 
أخبرك بأكثر وأفضل من ذكرك بالليل والنهار قلت: 

بلى يا رسول الله ،لأبي أمامة  : قال: تقولُ:  

ما  مِلْءَ  اللهِ  سبحان   ، خلق  ما  عدَدَ  اللهِ  سبحان   «
]والسماءِ[  الأرضِ  في  ما  عدَدَ  اللهِ  سبحان   ، خلَق 

سبحان  والسماءِ،  الأرضِ  في  ما  مِلْءَ  اللهِ  سبحان 

ما  مِلْءَ  اللهِ  سبحان   ، كتابُه  أحصى  ما  عدَدَ  اللهِ 

أحصى كتابُه ، سبحان اللهِ عددَ كلِّ شيءٍ ، سبحانَ 

 ، خلق  ما  عددَ  للهِ  الحمدُ   ، شيءٍ  كلِّ  مِلْءَ  اللهِ 
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والحمدُ لله مِلْءَ ما خلَق ، والحمدُ لله عدَدَ ما في 

الأرضِ  في  ما  مِلْءَ  لله  والحمدُ   ، والسماءِ  الأرضِ 

 ، كتابُه  أحصى  ما  عدَدَ  للهِ  والحمدُ   ، والسماءِ 

والحمدُ لله مِلْءَ ما أحصى كتابُه ، والحمدُ للهِ عدَدَ 

كلِّ شيءٍ ، والحمدُ للهِ مِلْءَ كلِّ شيءٍ« ( ))).

) فضل الإكثار من الصلاة على النبي ☺ (

 عــن أبي بن كعب   قــال : جكانَ 

رســولُ اللَّهِ ☺ إذا ذَهَبَ �ثلُُثا اللَّيــلِ قامَ فقالَ : يا 

أيُّها النَّاسُ اذكُروا اللَّهَ اذكُــروا اللَّهَ جاءتِ الرَّاجفةُ 

تتبعُها الرَّادفةُ جــاءَ الموتُ بما فيهِ جاءَ الموتُ بما 

لاةَ  فيهِ ، قالَ أبُيٌّ: قلتُ: يا رسولَ اللَّهِ إِّن أُكْثُِ الصَّ

)1(     رواه أحمد وغيره وصححه الألباني في صحيح الترغيب )1575(
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علَيكَ فَكَم أجعلُ لَكَ مِن صلاتي ؟ فقالَ : ما شِئتَ 

بُعَ، قالَ : ما شــئتَ فإن زدتَ فَهوَ  قــالَ : قلتُ : الرُّ

خيرٌ لَكَ، قُلتُ: النِّصفَ ، قالَ : ما شِئتَ ، فإن زدتَ 

فَهوَ خيرٌ لَكَ، قالَ : قلتُ : فالثُّلثَُيِْ ، قالَ : ما شِئتَ 

، فإن زدتَ فَهوَ خيرٌ لَكَ ، قلتُ : أجعلُ لَكَ صلاتي 
كَ ، ويُغفرَ لَكَ ذنبُكَ ( ))). كلَّها قالَ : إذًا تكُْفَى هَمَّ

│

)1(     رواه الترمذي وحسنه الألباني )2457(
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وقبل الختام ..

ها هنا مسألة مهمة : هل ذكر الله بالقلب يجزيء أم 

لا بد من تحريك اللسان ؟

ســئل الإمــام مالــك  : عن الــذي يقرأ في 

الصلاة لا يسمع احدا ولا نفسه ولا يحرك به لسانه؟ 

 فقال: ليســت هذه قراءة وإنما القــراءة ما حرك به

اللسان ))).

وقال الكاســاني الحنفــي : )القــراءة لاتكون الا 

بتحريك اللسان بالحروف( ))).

)1(   البيان والتحصيل )1/ 490( 

)2(   بدائع الصنائع )4/ 118(
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وســئل العلامــة ابــن عثيمــن  : هــل يجــب 

ــي  ــاة او يكف ــران في الص ــان بالق ــك اللس تحري

ــب؟ بالقل

فاجـــاب : القـــراءة لابـــد ان تكـــون باللســـان فـــاذا قرأ 

الانسان بقلبه في الصلاة فان ذلك لا يجزئه وكذلك 

ايضـــا ســـائر الاذكار لا تجـــزيء بالقلب بـــل لابد ان 

يحرك الانســـان بها لســـانه وشـــفتيه لانها اقوال ( ))).

│

)1(   مجموع الفتاوى )13/ 156(
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وفـي الختام ..

أحوالنا،  جميع  في  السنة  تحري  علينا  يجب 

قال شيخ الإسلام ابن تيمية  : ) فعلى العاقل 

 ، ذلك  من  شيء  كل  في  السنة  اتباع  في  يجتهد  أن 

بنوعه  خير  أنه  البدع  من  يظن  ما  كل  عن  ويعتاض 

يُعْطَهُ ، ومن يتوقَّ  من السنن ، فإنه من يَتَحَرَّ الخيرَ 

الشرَّ يوُقَهُ ( ))). 

وشرطا قبول العمل الصالح هما:

أولاً: الإخلاص 

وثانياً: متابعة الرسول ☺.
)1(   اقتضاء الصراح المستقيم )244/2( 
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قال ابــن القيم  : ) لا يكون العبد متحققا 

بــ إياك نعبد إلا بأصلــن عظيمين أحدهما متابعة 

 الرســول والثاني الإخلاص للمعبــود فهذا تحقيق

إياك نعبد( ))). 

وقــال  : ) والأدعيــة والتعــوذات بمنزلــة 

الســاح، والســاح بضاربــه لا بحده فقــط ، فمتى 

كان الســاح ســاحا تاما لا آفة به والســاعد ساعد 

قوي والمانع مفقود حصلت به النكاية في العدو ، 

ومتى تخلــف واحد من هذه الثلاثة تخلف التأثير، 

فــإن كان الدعاء في نفســه غــر صالــح أو الداعى 

لم يجمــع بين قلبه ولســانه في الدعــاء ، أو كان ثم 

)1(   مدارج السالكين )83(



87

☺تذكيــر الأخيــار بمــا صــح مــن الأذكار عن  النبــي المختار

مانــع من الإجابة لم يحصــل الأثر ( ))).

على  بكونها  وإنما  العبادة  بكثرة  العبرة  وليست 

السنة، كما قال العلامة محمد ناصر الدين الألباني 

وإنما   ، العبادة  بكثرة  ليست  العبرة  أن   (  :  
أشار  قد  و   ، البدعة  عن  بعيدة   ، السنة  على  بكونها 

إلى هذا ابن مسعود  بقوله : اقتصاد في سنة، 

خير من اجتهاد في بدعة ( ))).  

اللهــم يــا مجيــب الدعــاء نســألك بأســائك 

ــا  ــل أقوالن ــا، أن تجع ــك الع ــنى، وصفات الحس

ــم، وأن تطهــر  ــا خالصــة لوجهــك الكري وأعمالن

)1(    مدارج السالكين )83(

)2(   السلسلة الصحيحة )14/5(
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قلوبنــا مــن النفــاق والغــل والحقد والحســد، وأن 

تطهــر ألســنتنا مــن الغيبــة والنميمــة، وأن تطهرنــا 

مــن الفواحش ما ظهــر منها وما بطن؛ إنكّ ســميعٌ 

مجيبٌ قريبٌ، وصلى الله وســلم على نبينا محمدٍ 

وعــى أصحابــه ومــن اتبــع منهجهــم وســار عــى 

طريقتهــم إلى يــوم الديــن، اللهــم آمــن.

│
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